
En enkel fargelære for 
barnetrinnet i grunnskolen
Utarbeidet av fagmalere og lærere – utprøvd på skoler

Vi bestiller herved ____ pakker à 25 maleboker til kr 750,- (eks. mva.)

SKOLE

✓

ADRESSE

POSTNR./STED

KONTAKTPERSON

TELEFON

STED/DATO SIGNATUR

Heftene kommer i pakker à 25 malebøker samt lærerveiledning, 
og samlet pris er kr 750,- per pakke. Porto kommer i tillegg.
Betalingsbetingelser er per 14 dager.

Bestilling sendes:
Maler- og byggtapetsermestrenes Landsforbund
Faks nr. 23 08 75 89 eller Pb 5479 Majorstuen, 0305 Oslo.
Du kan også bestille per telefon 23 08 75 92 eller per e-post til mlf@mlf.no

BESTILLING
LÆR DEG Å MALE EN FARGEKAKE



Undervisningsopplegg om farger

Lærerne som har prøvd ut den nye 
fargelæra uttaler bl.a.:

«Et gjennomarbeidet og godt elevtilpasset opplegg.»
Stein Solberg, Slattum skole i Nittedal.

«Gir en systematisk innføring i farger for elever på 
barnetrinnet. Opplegget har en grei progresjon som
kan suppleres av individuelle oppgaver i form av 
kunst- og naturbilder.»
Inger Mjaavatn, Slattum skole i Nittedal.

«Opplegget er informativt og lett tilgjengelig. 
Det er motiverende og gir elevene stor mestringsglede.»
Inger Lill Solheim, Midtbygda barneskole i Røyken

Den nye læreplanen for grunnskolen – Kunnskapsløftet – sier bl.a. dette 
i formålet til faget kunst og håndverk: «Kunnskap om form, farge og
komposisjon er avgjørende for å lage produkter som fungerer eller for 
å framføre visuelle budskap på en hensiktsmessig måte.»

Derfor har fargebransjen i Norge fått laget et undervisnings-
opplegg for grunnskolens barnetrinn. Gjennom lekpreget læring 
med farger og ord får elevene her forståelsen for at farger, 
akkurat som bokstaver og tall, også er ordnet i et eget system.

Målet med opplegget er å gi elevene grunnleggende 
kunnskaper om fargenes verden. Opplegget har en varighet 
på ca. et halvt skoleår, og er prøvd ut med elever på 2.– 5. 
årstrinn. Nå tilbyr vi dette til elever over hele landet.

I dagens samfunn er kunnskaper om fargene 
like viktig som kunnskaper om bokstaver og tall

Undervisningsopplegget består av et elevhefte og en 
lærerveiledning. I tillegg trenger du vannfarger og pensler.
Maleboka er bygd opp som en historie. Heftet er trykket 
på papir beregnet på vannfarger.

Smakebiter fra maleboka...


